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ســى مـطـالـعـه و بــرران پـايـان
نـامــه:عـنــو

شاب و نگـراثربخشى و پيش�بينى اضطـر
اند رياضى دانش�آمـوزرياضى بر عملكـر

م رياضى پيش�دانشگاهىشته�ى علودختر ر
) مشهد؛٤در ناحيه (

حمانى؛ مهدى رهشگر:پژو
انى؛ دكتر احمد شاهوراهنما:استاد ر

؛١٣٨٥داد  مرتاريخ دفاع:
م رياضى، دانشگاه شهيددانشكده�ى علو

ان.بهشتى تهر

چكيده
انـىضعيـتـى رواب رياضـى، واضطـر

اىاست كه به هنگام رويارويى بـا مـحـتـو
ش وقـعـيــت آمــوزريـاضـى، چـه در مــو

ى، چه در حل مسايل رياضى و يـايادگير
اد پديد مى�آيد.فتار رياضى در افرسنجش ر

ندگـىگذار زش�ها، قسمت تأثـيـرنگر

ىاه�همان�ناياپ ى�هديكچ
ىضاير شزومآ دشرا ىسانشراك

ش نسبت به رياضى،انسان هستند. نگـر
د نسبت بههاى فرم كلى، باوردر يك مفهو

د و نسبت به رياضى است. هـدف مـاخو
سى اثربخشىدر اين تحقيق، مطالعه و برر

دش رياضى بـر عـمـلـكـراب و نگـراضطـر
اىايه�ى مدلى بران و اررياضى دانش��آموز
ىان از رود دانش�آمـوزپيش�بينى عـمـلـكـر

د.ش بوه�ى نگراب و نمره�ى اضطرنمر
ى داده�هـاىنتيجـه�ى تـحـلـيـل آمـاردر

حاصل از اين تحقيق آشكار شد كه:
اناب دانش�آمـوزـ بيش�تـريـن اضـطـر

ط به امتحان رياضى است.مربو
دند كـهان معتقد بوـ اغلب دانش�آمـوز

ند.هى لذت مى�براز كار گرو
اب رياضـىان با اضـطـرـ دانـش�آمـوز

اند به عنـوششان نسبـت بـه خـوبالا، نگـر
د ونده�ى رياضى، منفى�تر مـى�شـويادگيـر

نـه�اىباور آن�ها نسبت بـه ريـاضـى بـه گـو

دىجـوا مـود كه ريـاضـى رشكـل مـى�گـيـر
ماقعى و نـامـفـهـودست�نيـافـتـنـى، غـيـرو

مينه�سـازامل، زمى�بينند. همه�ى ايـن عـو
ان هستند.د رياضى دانش�آموزافت عملكر

اى تدريسصيه
هايى برتو
س دهيم. اگر درامش كافـى درـ با آر

امـش كـافـى نـداشـتـهتدريـس ريـاضـى آر
ضايـت�بـخـشباشـيـم، نـتـيـجـه�ى كـار ر

ه ود. سنگينى كار، ايجاد دلهراهد بونخو
اب مى�كند.اضطر

سان در كلاس�هـاى درـ دانـش�آمـوز
تى نسبتش�هاى متفاواى نگررياضى، دار

ت�هاىجه به تفاوبه رياضى هستند، لذا تو
ى است.دى آن�ها ضرورفر

داى بهـبـود، بـرـ پيـشـنـهـادهـاى خـو
اهه هـمـرا با نـمـران رضعيـت دانـش�آمـوزو

اب رياضىا با اين كار بر اضطرنكنيد، زير

ششد آموزشناسى
ارش رياضى، از كليه
ى فارغ
التحصيلان كارشد آموزمجله
ى ر
ا با مشخصاتد رت مى
كند چكيده
هاى پايان
نامه
هاى خوان، دعواسر ايررياضى در سر

،نام استاد مشاور، اهنما نام استاد ر،هشگرنام كامل پژو، انعنوكامل شامل: 
اهنماى خويش،اه نامه
ى تأييد از جانب استاد ر، به همرنام دانشگاه و تاريخ دفاع

سال نمايند.اى چاپ در اين مجله، اربر
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د.ده مى�شوان افزودانش�آموز
اشيابى مـسـتـمـر، زيـرـ تأكيـد بـر ارز

اب ريــاضــىبــاعــث كــاهــش اضــطــر
د.ان مى�شودانش�آموز

چك،ه�هاى كوـ تأكيد بر كار در گرو
س رياضـى وبحث همگانى در كلاس در

دش از طريق حل�مسأله باعث مى�شوآموز
ان نسبت به رياضـىش دانش�آموزكه نگـر

د.مثبت�تر شو

اىم بـرهـاى لاز بـسـتـران پـايـان
نـامـه:عـنـو
نامـه�ىى حسابـان در بـرياددهى�ـ يادگـيـر

سه�اى؛سى رياضى مدردر
نگ؛سa آذر يوهشگر:پژو

ا گويا؛هر خانم دكتر زاهنما: استاد ر
 آقــاى دكــتــر احــمـــد اســتــاد مــشـــاور:

انى؛شاهور
؛١٣٨٥ شهريور تاريخ دفاع:

تر،م رياضى و كامـپـيـو دانشكده�ى عـلـو
ه رياضى، دانشگاه شهـيـد بـهـشـتـىگـرو

ان.تهر

چكيده
حسابان يكى از شاخه�هـاى ريـاضـى

ى از مفاهيمان با بسياراست كه دانش�آموز
سـتـان آشـنــاآن در پـايـه�هـاى آخـر دبــيــر

انجه به اين�كه دانش�آمـوزند. با تومى�شو
ى ازد به حسابـان، بـا بـسـيـارقبـل از ورو

ده�اند،مفاهيم جبر مقدماتى آشنايى پيدا كر
ىاند در ايجاد بسـتـراين، جبر مى�تـوبنابـر

ى ايفـاثراى حسابان، نقش مـؤمناسب بـر
شار ازكند. از اين گذشته، حسابـان سـر

مندى آن�ها، نيازمفاهيمى است كه يادگير

ه است. ازه�ى اين حوزامل ويژجه به عوتو
ىه كه تفكر جبرجمله اين كه به همان انداز

ى مفيد است، بـهك مفاهيم جبـراى دربر
ىه هم در حسابان، تفكر آناليزهمان انداز

ثر و مفيد است. در ايـن پـايـان�نـامـه،مؤ
ان ازك دانــش�آمــوزان فــهـــم و درمــيــز

م ـ تلفيقى ازهوى و فرنمايى، مدل�سازباز
سى شـد.ى�ـ بـررم يادگيـرآيند و مـفـهـوفر

مينه�هاىاى ايجاد زهشگر دريافت كه برپژو
ى منـاسـب مـفـاهـيـميـاددهـى و يـادگـيـر

د ودهاى مجـرحسابان، تأكيد بـر رويـكـر
ان نقـشنماديـن كـافـى نـيـسـت و مـى�تـو

ا در حسـابـانحساب، جبـر و هـنـدسـه ر
ان باتيب، مى�تـود. به اين تـرجستـه كـربر

نمايى�ها و تقويتاع بازتأكيد بيش�تر بر انو
ى، به رياضـيـاتت�هاى مـدل�سـازمهـار
سـمــىسـه�اى و ريـاضـيــات غــيــررمـدر

هى بخشيد. علاوان معناى بهتردانش�آموز
بر اين�ها، اين مطالعه، با استناد به ايده�ى

كتند حران روم، نشان داد كه مى�توهوفر
د وا تسهيل نمواز جبر به سمت حسابان ر

ميـما ترد رجـوى از شكاف�هـاى مـوبسيـار
فت كههشگر نتيجه گرد. هم�چنين، پژوكر

د قادر بـهاران، در بيـش�تـر مـودانش�آمـوز
انجام دادن رياضـى در قـالـب رويـه�هـا و

ابط رياضى هستند و كمتر قادر به تفكررو
د هستـنـد.در انجام اعمـال ريـاضـى خـو

يافته�هاى اين تحقيق مـؤيـد ايـن مـطـلـب
ان، در تـلــفــيــقاسـت كــه دانــش�آمــوز

شاخه�هاى رياضى مانند جبر، هندسـه و
اجه هستند.حسابان، با مشكل مو

صيه مى�نمايـدهشگر تودر ادامه، پژو
ع درشـيـابـى�هــا و تــنــوع در ارزكـه تـنــو

دهاىجه به رويكرش�هاى تدريس و تورو
هاى مناسباى ايجاد بستران�شناختى بررو

آينـد يـاددهـى واند فـرم است و مـى�تـولاز
ا تـسـهـيـل كـنــد.ى حـسـابـان ريـادگـيــر

نمايى�هـا واع بـازهم�چنين، تأكيـد بـر انـو
ى رياضـى از يـكت�هاى مـدل�سـازمهـار

ا با دقـتان رانـد دانـش�آمـوزف مى�تـوطـر
ى كنـد و ازد رياضـيـات صـورارى وبهـتـر

ى با دنياىند مناسـب�تـرف ديگر، پيـوطر
د.ار سازقران براقعى دانش�آموزو

ابطـه�اى و نقش فـهـم ران پايـان
نـامـه:عنـو
انايى�هاى حل�مسأله�ىتقاى توى در ارارابز

ان؛رياضى دانش�آموز
لجه؛ى قزضا حيدر رهشگر:پژو

ا گويا؛هر خانم دكتر زاهنما:استاد ر
 آقـاى دكــتــر حــســيــناسـتــاد مــشــاور:

الحسن؛حاجى�ابو
؛١٣٨٥ شهريور تاريخ دفاع:

هتر گروم رياضى و كامپيودانشكده�ى علو
ان.رياضى، دانشگاه شهيد بهشتى تهر

چكيده
اىك و فهم، يك هدف تلويحى بردر

انشگـرش رياضى است و اكثر آموزآموز
اه با همـرِىو معلمان رياضى، بر يادگيـر

ند. بـا ايـنك و فهم آن تأكيـد مـى�ورزدر
اد مـخـتـلــa،حـال مـمـكـن اسـت افــر

تــــى ازداشـــت�هـــاى مــــتــــفــــاوبــــر
كلمه�ى�«فهميدن» داشته باشند كه هريك

آيند يـاددهـى ـداشت�ها، بـر فـراز اين بـر
ه�اىنـه�ى ويـژى ريـاضـى بـه گــويـادگـيـر

عنـد. بـه دلـيـل چـنـيـن تــنــوگـذارتـأثـيـر
هشگر اين مـطـالـعـه، بـاه�اى، پژوبالـقـو

ى اسـكـمـپب نظـرچـواستـفـاده از چـار
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