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اسپيده چمن�آر
ان تهر٢اهنمايى منطقه ياضى رياضى و معلم رش رشد آموزشناس اركار

بانىتاضى مهرگس مرنر
ان تهر٢ياضى ابتدايى منطقه ياضى و معلم رش رشد آموزشناس اركار

چكيده
ل تا پنجم دبستان، در تابستان سالسى يك تجربه�ى عملى كه در پايه�هاى اواين مقاله، به برر

د.دازا شده است، مى�پران اجر تهر٢س منطقه�ى ، در يكى از مدار٨٤-٨٥ و سال تحصيلى ١٣٨٤
ندگان و به منظورسط نگارل تا پنجم دبستان، تواى هريك از پايه�هاى اوگاه�هاى رياضى، كه بركار

د:اساس اهداف زير بواحى شد، برى رياضى، طرايند ياددهى ـ يادگيرتقاى كيفيت فرار
دار مى�گيرد استفاده قره مورمرندگى روزان با جنبه�هايى از رياضيات كه در ز. آشنايى دانش�آموز١

اقعى).ندگى و(رياضى در ز
ه شده ياسمى رياضى دبستان به آن�ها كم�تر اشارعاتى كه در كتاب�هاى رضوداختن به مو. پر٢
ه نشده است و ليكن از جنبه�هاى مهم در رياضى هستند. اشارًاصلا
ى، … كه ازت�هاى كيفى مانند تجزيه و تحليل، استدلال، نقد، حدسيه�سـاز. كسب مهار٣
ىى رياضى كمك مى�كننـد و از سـوت�هاى اساسى رياضى هستند كه از يك سو بـه يـادگـيـرمهـار

ىتقاى فـكـرانند در ارند و مـى�تـومى رياضى، كسـب مـى�شـوى مفهـودشان در يادگـيـرديگر، خـو
ثر باشند و جاى آن�ها، در كتاب�هاى رياضى دبستـان (وندان آينده مؤان شهروان به عنودانش�آموز
اهنمايى) خالى است.حتى در ر

اهدضيح داده خومى كه در مقاله به تفصيل توهى (به مفهـوان با كار گرو. آشنايى دانش�آموز٤
ان.ت�هاى بيش�تر در دانش�آموزى بهتر و كسب مهاراى يادگيرچك بره�هاى كوشد) و استفاده از گرو

دانى از آن!)ان نسبت به رياضى (آشتى با رياضى و قدر. تغيير باور دانش�آموز٥
ك بهتر مفاهيم رياضى.س به منظور در. كار با اشياء عينى و ملمو٦

دار مى�گيرسى قرد بررق، به تفصيل مورتبط با هريك از اهداف فوى مردر اين مقاله، مبانى نظر
فته�اند، ونظر گرندگان در هريك از پايه�ها درايى كه نگارگاه�هايى با محتود چنين كارجوت وتا ضرور

احلد. سپس، مـرهى و جمع�بندى نتايج در كلاس، آشكار شـوت گرواى آن به صـوره�ى اجرشيو
عات هريك از پايه�ها،ضوگاه و پس از آن انتخاب مواى كاراحى محتواى طركار، از انتخاب منابع بر

ات معلمان آن پايه�هاى نظرمايشى، بازبينى مجدد و جمع�آوراى آزسايل، اجراحى، ساخت وتا طر
اهد شد.اى نهايى طى سال تحصيلى، تشريح خوه اجرا و بالاخرو اصلاح محتو

ندگان (به طور مثال، در نظرگاه�ها و پيشنهادات نگاراى اين كاردر خاتمه، نتايج حاصل از اجر
اهد شد.ح خوه�ى ابتدايى) مطرنامه رياضى در دوران مكمل برگاه�ها به عنوفتن اين كارگر

ناتسبد رد ىضاير ىاه�هاگراك
)ىلمع ى�هبرجت كي(

١٣٨٥داد د ـ مركران ـ شهرياضى ايرش رانس آموزايه شده در هشتمين كنفرمقاله�ى ار
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ه نشده است و ليكن اشارًه شده يا اصلادبستان به آن�ها كم�تر اشار
از جنبه�هاى مهم در رياضى هستند.

ابطه�ى ميان آن�ها،عمل اصلى و رك معانى مختلk چهاردر
ى�ها به منظور تخمين نتايج محاسباتاتژسعه و استفاده از استرتو

ده�بندىدن اين نتايج، دسته�بندى، رل بود معقوى در مورو داور
گى�هاى ديگره، تعداد و ويژجه به اندازدن اشياء با توتب كرو مر

نده وار�شوهاى تكرنگى تعميم الگوآن�ها، تجزيه و تحليل چگو
اىايش يابنده، استفـاده از اشـيـاء، تـصـاويـر و نـمـادهـا بـرافـز

ند،كار دارعمل اصلى سروقعيت�هايى كه با چهارى مومدل�ساز
ى، ساخت، مقايسه و دسته�بندى اشكال دوشناخت، نام�گذار

گى�هاىو سه�بعدى، شناخت، مقايسه و تجزيه و تحليـل ويـژ
ضـيـحاى تـوگـان بـراژسـعـه�ى واشـكـال دو و سـه�بـعـدى و تــو

ده�بندى اشكال دو و سه�بعدى مـطـابـق بـاگى�هاى آن�هـا، رويژ
ده�هاى شكل�ها مانندسعه�ى تعري�kهاى رگى�هاى آن�ها و توويژ

دمايش اين حدس�ها در مورى و آزم�ها، حدسيه�سازمثلث�ها و هر
اىسعه�ى بحث�هاى منطقى بـرابط هندسى و تـوگى�ها و روويژ

نگى تغيـيـر مـسـاحـت و مـحـيـطى نتايـج، كـشـk چـگـوداور
د شكل�ها تغييـر مـى�كـنـد،مانى كـه خـوشكل�هاى دو�بـعـدى ز

اى تعيين مساحت سطح�ها و حجـمى�هايى براتـژسعه�ى استرتو
ى داده درال�ها و جمع�آورح سؤمكعب و مكعب�مستطيل، طـر

نمايى داده�ها با استفاده از اشياء،افشان، بازدشان و اطرد خومور
نناگونمايى�هاى گول، مقايسه�ى بازها و جداودارتصاوير، نمو

نمايى�هـاداده�هاى يكسان و ارزيابى اين كه هر كـدام از ايـن بـاز
دندعاتى بوضوا نشان مى�دهد و… مونه جنبه�هاى مهم داده رچگو

قدمهم
ش رياضـىايج�ترين اتفاقـات در آمـوزها، يكـى از راين روز

ه�هاى تـكـمـيـلـى يـا كـتـاب�هـاىمان، اسـتـفـاده از جـزوكـشـور
ان مكملسمى و به عنوسى رشى در كنار كتاب�هاى دركمك�آموز

ات، اگرسمى رياضى است. اغلب اين كتـب و جـزوش رآموز
ا داشته باشند، بـاان راك بيش�تر به دانش�آموزايه�ى خـورقصد ار

ايه�ى مطالب از سال�هاى تحصيـلـى بـعـد، اقـدام بـه ايـن امـرار
اقعى رياضىت�هاى وى از مهارمى�كنند. ليكن هنوز جاى بسيار

ت�ها و تكنيك�هاى محاسباتـى؛ت�هايى غير از مهار(يعنى مهار
جيه و استدلال منطـقـىى، تومانند تفكر نقادانه، حدسـيـه�سـاز

غمش رياضى ما خالى است. هـم�چـنـيـن عـلـى�رو…) در آموز
س ساختندن و ملموده مبنى بر عينى كرتبليغات و ادعاهاى گستر

دها، تـلاشايه�ى كاربران از طريـق اراى دانش�آموزرياضيات بـر
سمى و كتـاب�هـاىسـى راى اين امر در كتـاب�هـاى درجدى بـر

گى، تعـدادى ازد. ليكن به تازشى مشاهده نمـى�شـوكمك�آموز
جمه و چـاپسه)، اقدام به ترات مدران، (از جمله انتـشـارناشر

ق و ايجادت�هاى فوتقاى مهـارده�اند كه هدف آن�ها، اركتبى كـر
اناقعى و تغيير بـاور دانـش�آمـوزندگـى وتباط بين ريـاضـى و زار

گاه�هاى رياضى نيز با همين اهدافنسبت به رياضى است. كار
ااحى و اجـران از اين منابع و منابع ديـگـر، طـراوو با استفاده فـر

شده�اند.

مبانى نظرى
سـمـى ريـاضـىعاتـى كـه در كـتـاب�هـاى رضـوداخـتـن بـه مـوپـر
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ه شدهسمى رياضى دبستان به آن�ها كم�تر اشاركه در كتاب�هاى ر
ليكن از جنبه�هاى مهم در رياضىه نشده است،  و اشارًيا اصلا

اىعات در محـتـوضـواين، سعى شد تـا ايـن مـوهستند. بـنـابـر
ند.گاه�ها گنجانده شوكار

ت�هاى كيفى مانند تجزيه و تحليل، استـدلال،كسب مهار
ت�هاى اساسى رياضى هستندى، … كه از مهارنقد، حدسيه�ساز

ى ديگر،ى رياضى كمك مى�كنند و از سوكه از يك سو به يادگير
نـد ومـى ريـاضـى، كـسـب مــى�شــوى مـفـهــودشـان در يـادگــيــرخـو

ندان آيندهان شهروان به عنوى دانش�آموزتقاى فكرانند در ارمى�تو
ثر باشند و جاى آن�ها، در كتاب�هاى رياضى دبستان (و حتىمؤ

اهنمايى) خالى است.در ر
ش استدلاليكى از مهم�ترين اهداف تدريس رياضى، آموز

تان است. استدلال، تنهـا يـك مـهـار به دانش�آمـوز١منطـقـى
).١٣٨٥اس، ت بنيادى است (ررياضى نيست، بلكه يك مهار

اند مانند خيلـى ازاستدلال، يك عادت ذهنى است كـه مـى�تـو
مينه�هاى مختلـk و ازعادت�ها از طريق استفاده�ى مستمر در ز

سعه يابد.سه توى رياضى در مدرهمان سال�هاى آغازين يادگير
اى هر چيز جالبى كهقسمتى از زيبايى رياضى در اين است كه بر

انىد. دانش�آموزد دارجوب واتفاق مى�افتد هميشه يك دليل خو
ك كنندا درى رياضى هستند بايد اين مطلب رل يادگيركه مشغو

فى،). از طر٢٠٠٠سه�اى، دهاى رياضى مدرل و استاندار(اصو
انايى منـبـعـث ازش رياضى، تـودهاى آمـوزبر اساس استـانـدار

ن از محيطاند در بيرواقعى است كه بتومانى وش رياضى، زآموز
اد بروز پيدا كند. درانه�ى افرندگى روزس، يعنى در زكلاس در

ت بنشـيـنـيـم،اهند تـا بـه قـضـاوانه، از مـا مـى�خـوندگـى روزز
دناى قانع كرد دفاع كنيم و بـرى كنيم، از ادعاى خوتصميم�گير

د بهدن محـدوانايى استدلال كـران استدلال كنيم. پـس تـوديگر
ش�هاى مختلk استدلالى رود. هدف از يادگيررياضى نمى�شو

ان است تا در آينده قادر باشند بستهاقع كمك به دانش�آموزدر و
گاهانه به كـارا به طور آش مناسـب رقعيت پيش آمـده، روبه مو

ت ديگر، استدلال). به عبار١٣٨٥دين�پور، ند (كريمى فرگير
اىج از آن دارن نظام رياضى و هم در خارو اثبات، هم در درو

اى ايجاد علاقه�مـنـدى بـهاين، بـراهميت حياتى اسـت. بـنـابـر
سىنامـه�ى درد اثبات، بـرجـوت ورياضى و نشـان دادن ضـرور

س ايجادهنگ رياضى در كلاس درد كه يك فرظيفه داررياضى و
شد كنند كـه درهنگ رياضى ران در يك فـركند. اگر دانش�آموز

دن،ها، و قانع كـراجع به چيزگو، تفكـر رآن، بحث و گفـت�و
ى�هاى آن�ها با رياضى باشد، آن�گـاهگيربخش�هاى مهمى از در

د،ان بخش طبيعى رياضيات آن�ها ديده شواثبات�ها، بايد به�عنو
؛١٣٨٥اد و گويا، عى باشد (غلام�آزنه آن كه يك تحميل مصنو

گاه�ها بـهاى كاراحى و اجر). در طر١٩٩٤نفيلـد، به نقل از شو
جه شد.ايجاد چنين فضايى تو

ه�هـاىهى و استفـاده از گـروان با كـار گـروآشنايى دانـش�آمـوز
ت�هـاى بـيـش�تـر درى بـهـتـر و كـسـب مـهــاراى يـادگـيـرچـك بـركـو

ان.دانش�آموز
دكـان درار دادن كـو)، قـر٢٠٠١ن دو�ويــل (بـه گـفـتـه�ى و

ى يك مسألـه، يـكاى كـار روى بره�هاى سه يا چـهـار نـفـرگرو
اى تشويق و حمايت از بحث�ها و تعاملى بسيار مفيد براتژاستر

تپيش�بينى�شده در يك جمع رياضى است. كلاسى كه به صور
اىى برمان خيلى بيش�ترچك تنظيم شده است، زه�هاى كوگرو

تعامل و بحث ايجاد مى�كنـد، تـا كـلاسـى كـه در آن، هـمـه�ى
ا تشكيل مى�دهند. اغلب،د، يك كل ران به طور منفردانش�آموز
ى] نيز كافـىه�هاى دو نـفـران [در گرو دانش�آمـوز٢دنجفت كـر

ىت بيش�تره و قدردكان اجازه�ها يا جفت�ها، كواست. در گرو
ههايى به گـروضيح چيزدن، كشk ايده�ها، تواى صحبت كـربر

دن، و داشتنفتن از هم�ديگر، استدلال كرسيدن و ياد گرد، پرخو
ستانه به چالش مى�افتـنـد،ايده�هاى شخصى كه در فضـايـى دو

چك، بيش�تر خطرپذيره كودكان در يك گرواهند داشت. كوخو
گز در مقابل كل كلاس، تصور چنيـنهستند، در حالى كه هـر

انايىه�ها از نظر تو بايد گروًلااهند داشت. معموا هم نخوى ركار
ان،ن باشند تا همه�ى دانش�آمـوزاد آن، نامتجانس و ناهمگوافر

ه�ها درمانى كه گـروند. زاجه شوب، موبا تفكر و استدلال خـو
د كه بـهاى معلم ايجاد مـى�شـوصت برحال كار هستند، ايـن فـر

شت فعالانه گوى متفاوگوى بحث و گفت�وشش يا تعداد بيش�تر
مان كافى به بحث�هاى همگانى در كـلاسدهد. هميشه بايـد ز

ا بـاد ره خوانند ايده�هـاى گـروه بتـود تا اعضاى هـر گـروداده شو
ى ايده�هاى مهم،اند بر روند و معلم بتـوان در ميان بگـذارديگر

داز مى�دار) ابر١٩٩٢ن (شو) به نقل از بر١٩٩٦تز (كز كند. آرتمر
كه رويه�هاى شناختى (رويه�هـايـى كـه بـيـش�تـر بـا انـجـام دادن

ارد استفـاده قـره مـورند) كه هنگـام تـعـامـل بـا گـروكار دارسـرو
هـاىمان انجام كـارنى شـده و در زد، بعد از مـدتـى درومى�گيـر

تباطـى كـه دانـش�آمـوز بـادى، بروز پيدا مى�كـنـد. يـعـنـى ارفـر
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د درتباط با خوعى ارار مى�كند، تبديل به نوقرى بره�هاى كارگرو
ايندد. به بيان ديگر، طـى فـردى مى�شوهاى فـرمان انجام كـارز

چك بـاه�هاى كود و جمع از طريق كـار در گـروحل�مسألـه، فـر
ند.فت يكديگر، تأثير مى�گذارند و بر پيشريكديگر تلفيق مى�شو
چك،ه�هاى كوت كار در گروگاه�ها به صورفعاليت�هاى كار

ى تنظيم شدند.بحث كلاسى و همگانى و نتيجه�گير

ان نسبت به رياضى (آشتى با رياضى وتغيير باور دانش�آموز
دانى از آن!)قدر

د اين كه رياضى چيست، دانستن ودكان در مورهاى كوباور
اندشان به عنود خوشان در مورد و باورانجام آن چه معنايـى دار

ندگان رياضى در پايه�هاى پيش�دبستانى تا پنجم دبسـتـانيادگير
دان، عملـكـرها بر تفكـر دانـش�آمـوزد. اين بـاورشكل مى�گـيـر

گذار هستـنـد.رياضى آن�ها و طرز تلقى آن�ها از رياضى تـأثـيـر
د مطالعـه�ىان در مورهم�چنين، بر تصميمات آتـى دانـش�آمـوز

اى رياضى ران، يادگيرذ مى�كنند. اگر دانش�آمـوزرياضى، نفو
ت در سال�هاىار ببينند، در اين صورطى�وايندى تقليدى و طوفر

لاهند داد (اصوت به رياضى علاقه نشان خوبعد از دبستان به ندر
شا و رو). محتو٢٠٠٠سه�اى، دهاى رياضيات مدرو استاندار

ى رياضىنه�اى انتخاب شد تا در معناسازگاه�ها به گواى كاراجر
ى كند.ان كمك بيش�تربه دانش�آموز

ك بهتر مـفـاهـيـمس به منـظـور دركار با اشياء عـيـنـى و مـلـمـو
رياضى

ار است كه تنهاان (در هر سنى) دشواى همه�ى دانش�آموزبر
د صحبت كنند يا آن�هاابط مجرد روبا استفاده از كلمات، در مور

ىان، چيزمايند. مدل�ها در اختيار دانش�آموزنند و بيازا محك بزر
ه�ى آن فكر كنند، با آن كشk كنـنـد، درار مى�دهند كه دربـارقر

ن دو ويل،د آن صحبت كنند و به كمك آن استدلال كنند (ومور
م، سببدن زيربناى مفهواهم آوراقعى با فرب و). تجار٢٠٠١

د.د مى�شوى رياضيات در فران يادگيرچه بيش�تر ميـزتقاى هرار
اعى رياضيات اقتضا مى�كند كه مفاهيم، بر پايـه�ىطبيعت انتـز
اان آن مفاهيم رد تا بتوع بنا شون و متنوناگوتباطى گومدل�هاى ار

).١٣٧٧ان، د (ريس و همكارك كراقعى درنده و وبه طور ز
گاه�هاىح كارتبط با طرى مرى اجمالى بر مبانى نظـربا مرور

گاه�هـااى اين كاراحى و اجـرنگى طررياضى، در ادامه به چـگـو
ح مى�دهيم.ا شراحل كار ردازيم و مرمى�پر

احل كارمر
اى هريكگاه رياضى بر جلسه كـار٢٥احى  طرل:. فاز او١

اى يك سال تحصيلى.ل تا پنجم دبستان، براز پايه�هاى او
ل تا پنجم دبستان،اى هريك از پنج پايه�ى اوحله، بردر اين مر

ا در سـالاى اجرگاه رياضـى، بـر ساعتـه كـار١/٥ جلـسـه�ى ٢٥
انه�ى منطقه�ىاى يكى از دبستان�هاى دختر، بر٨٣-٨٤تحصيلى 

 جلسه در يك سال تحصيلى،٢٥احى شد. توزيع ان، طر تهر٦
د:ت زير بوبه صور

ماه: جلسه، آذر٤ جلسه، آبان�ماه: ٤ماه:  مهرل:نيم سال او
 جلسه،٤

 جلسه،٤ جلسه، اسفنـدمـاه: ٤ بهمن�ماه: م:نيم سـال دو
 جلسه.٣ديبهشت�ماه:  جلسه، ار٢دين�ماه: فرور

د:احل زير بواحى)، شامل مرل (طرفاز او
دجوسى مو از ميان كتب و نشريات فار. انتخاب منبع:١.�١

ىا كه حاوسى كه در اختيار داشتيـم، آن�هـايـى رو منابع غير�فـار
ى�هـاى ريـاضـى، تـمـريــن�هــاىمـايـش�هـاى ريـاضـى، بــازآز

گاهى و عملى رياضى،نه�ى رياضى، فعاليت�هاى كـارى�گوباز
ندگىدهاى رياضـى در زمسايل جالب يا مسايل عملى، كـاربـر

گاه ريـاضـى از آنان در كاراقعى و خلاصه هر ايـده�اى كـه بـتـوو
ديــم. درسـى كـرى و بــرردنـد، جـمــع�آورد، بـواسـتـفــاده كــر

ا ملاحظه مى�كنيد.)، نام اين منابع ر١ست(پيو
گاه�هاى رياضى هـر�يـكاهداف كار. تعيين اهـداف: �٢. ١

اى كتاب�هاىجه به محتـوا با تول تا پنجم دبستان راز پايه�هاى او
اى پيشنهاد�شـده درجه به محتـوا با توديـم و آن رسى تعيين كـردر

سعه داديم.سه�اى»، تـودهاى رياضيات مدرل و استانـدار«اصو
ل دبستان،اى پايه�ى اوگاه رياضى بـران مثال، اهداف كاربه�عنو

چنين تعيين شد:
سعـه�ى آن بـه بـالا واست و تـو شناخت جـهـت�هـا (چـپ و ر●

پايين)؛
ده�بندى؛ ر●
 الگويابى؛●
؛١٠٠ش تا  شمار●
 مقايسه�ى اعداد (كمتر و بيش�تر)؛●
؛١٠چك�تر از  جمع اعداد كو●
 شناخت جمع�هاى با حاصل ثابت؛●
؛١٠چك�تر از  تفريق اعداد كو●
ش مكانى (يكان و دهگان)؛ شناخت ارز●
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ى و بازيابى اطلاعات؛ جمع�آور●
 تخمين و تقريب؛●
 حل مسايل ساده�ى رياضى (با اعمال جمع و تفريق)؛●
 آشنايى ابتدايى با ساعت؛●
ى�ها: باز●

ى عددىمينوى) يا دوتايى�هاى تصويرى (دوى تصويرمينودو
تايى�هاى عددى)؛(دو

ى حافظه)؛ن جمع و تفريق (بازت�ها با مضمودن كارجور كر
ى هگز در سطح بسيار ساده؛باز

ى.دوز باز
گاهاى كارع و محتـوضو موا:ع و محتـوضو. تعيين مـو�٣. ١

ل تا پنجم دبستان و در هر�يكاى هر يك از پايه�هاى اورياضى، بر
ديبهشت (مطابق توزيع جلسات در هر ماه)،از ماه�هاى مهر تا ار

دى باهم به تفكيك ماه و هم به تفكيك جلسه، و البتـه تـا حـدو
دجه�بندى تدريس كتاب�هاى رياضى در هر يك از پنججه به بوتو

گاهاى كـارعات و محتوضوان مثال، موپايه، تعيين شد. به عنـو
د:ت زير بوم دبستان در ماه بهمن، به صوررياضى دو

∫ÁU�ÅsLNÐ·«dÞ« —œ œ«bŽ« ̈ œd� Ë ÃË“ ÈU¼œbŽ XšUMý 

Èd?O?ÖÅÁ“«b?½« U?Ð v?¹U?Mý¬ ¨ÈdOÖÅÁ“«b½« ÂuNH$ UÐ v¹UMý¬ ¨U$

Æ‰uÞ

 ÈÅtKł±≥∫ªœd� Ë ÃË“ ÈU¼œbŽ 

 ÈÅtKł±¥∫ªU$ ·«dÞ« —œ œ«bŽ« 

 ÈÅt??Kł±µ∫b?Š«Ë Ë Èd?O?ÖÅÁ“«b?½« Âu?N?H?$ U?Ð v?¹UMý¬ 

ªÈdOÖÅÁ“«b½«

 ÈÅt???K?ł±∂∫b??Š«Ë Ë ‰u??Þ Èd??O??ÖÅÁ“«b?½« U?Ð v?¹U?M?ý¬ 

Æg*Åjš “« ÁœUH²Ý« `O×0 ‘Ë— Ë d²$Åv²½UÝ

 در ايند:جوست از منابع و ايده�هاى مـو. تهيه�ى فهـر�٤. ١
ست كاملـى ازق شده و فهرد، تـورجوحله، تك�تك منابع مـومر

اىعات و محـتـوضـوهمه�ى قسمـت�هـايـى كـه بـا اهـداف و مـو
تبطل تا پنجم دبستان، مراى هر�يك از پنج پايه�ى اوتعيين�شده بر

حله، حـتـىم به ذكر است كه در ايـن مـردند، تهـيـه شـد. لازبو
گاه داشتهاحى كاراى طرانستند ايده�هايى برقسمت�هايى كه مى�تو

ىضيح مختصرده شده و در كنار آن، توست آورباشند نيز در فهر
ان مثال،شته شد. به عنود، نوفته بواح از آن گراز ايده�اى كه طر

ل) تهيـهدن» (جلد اوت�هاى فكر كـرستى كه از كتاب «مـهـارفهر

د:ت زير بوشد، به صور

® Êœd� dJ� ÈU¼Å —UN� »U²�±∫©

 h?0 d?¹ËUBð≤± Ë ≤≤Ë ÊU?²?8?Ðœ ‰Ë« ‘—U?Lý È«dÐ 

 ’ Ë v8¹u½œbŽ≤µÆ

 ’≤≥ÆÊU²8Ðœ ‰Ë« ÈbMÐÅÁœ— Ë ‘—ULý È«dÐ 

 ’≤¥ÁœU?H²Ý« tÝ—b$ —œ ÈdOÖ—U$¬ È«dÐ ‘«ÅÁb¹« “« 

Æ©ÊU²8Ðœ ‰Ë«® rOM*

 ’≤∑ Ë ≤∏‰U???Ý q??¹«Ë« ÊU??²??8??Ðœ ‰Ë« v??ÐU??¹u??~??F« 

ÆvKOB×ð

 ’≥π Uð ¥≤ÆÊU²8Ðœ ‰Ë« vÐU¹ÅÁ«— 

 ’µ¥ÆÊU²8Ðœ ‰Ë« ©‘«ÅÁb¹«® vÐU¹u~F« 

حلـه، در اين مـر:�٤. ١ با �٣. ١د بنـد ار. انطبـاق مـو�٥. ١
س دقيق منابعگاه رياضى، با آدراى هر جلسه كارع و محتوضومو

د، تعيينجواحى آن جلسه و كليه�ى ايده�هاى مواى طرد نياز برمور
م دبستانگاه رياضى دوان مثال، به يادداشت�هاى كارشد. به عنو

در ماه بهمن، نگاهى مى�كنيم:

∫ÁU�ÅsLNÐ·«dÞ« —œ œ«bŽ« ̈ œd� Ë ÃË“ ÈU¼œbŽ XšUMý 

Èd?O?ÖÅÁ“«b?½« U?Ð v?¹UMý¬ ¨ÈdOÖÅÁ“«b½« ÂuNH$ UÐ v¹UMý¬ ¨U$

Æ‰uÞ

 ÈÅt?Kł±≥∫v?{U¹— bý— »U²* ªœd� Ë ÃË“ ÈU¼œbŽ 

®≤ ’ ©±∏® v{U¹— bý— »U²* ́  ± ’ ©≤πÈ“UÐ p¹¤ ́  

 ÈU??¼Å —U?* ∫©Âœu?š Ÿ«b?Ð«®  —U?* U?Ð∞ U?ð π —U?* U?ð Ëœ ¨

 b½“U8Ð œd� œbŽ ̈ bMAJÐ± b½“U8Ð ÃË“ œbŽ ª“UO²$« ∞¨“UO²$« 

Æœu?ý »U?8?Š ÈU?¼“UO²$« ŸuL−$ ¨œuý —«dJð È“UÐ —UÐ ZMÄ

›©bý XXË dÖ«®

 ÈÅt??Kł±¥∫ ’ “« v?I?O?H?K?ð ªU?$ ·«dÞ« —œ œ«bŽ« ∂∞

® v?{U¹— bý— »U²*± ’ Ë ©∑´ v?$d?Öd?Ý UO½œ p¹ »U²* 

 ’∏ ’  ©bM* dOOGð vL*® v$dÖdÝ UO½œ p¹ »U²* ≥∂»U²* 

® v?{U?¹— bý—≤ ’ ´ ©∑® v?{U?¹— bý— »U²* ≤v?L?* UÐ® ©

Æ©‰eM$ nOKJð È«dÐ dOOGð

 ÈÅt??K?ł±µ∫b?Š«Ë Ë Èd?O?ÖÅÁ“«b?½« Âu?N?H?$ U?Ð v?¹U?M?ý¬ 

 ’ ªÈdOÖÅÁ“«b½«¥µ® v{U¹— bý— »U²* ≤ ’ ´ ©¥π»U²* 

® v{U¹— bý—± ’ ́  ©¥π® v{U¹— bý— »U²* ≤’ ́  ©µ∞

® v{U¹— bý— »U²*±Æv¹UN½ ÈbMÐÅlLł ´ ©
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 ÈÅt???K?ł±∂∫b??Š«Ë Ë ‰u??Þ Èd??O??ÖÅÁ“«b?½« U?Ð v?¹U?M?ý¬ 

ÈU?¼ÅÁb?¹« Æg?*Åj?š “« ÁœU?H?²Ý« `O×0 ‘Ë— Ë d²$Åv²½UÝ

 ’¤µ∑® v?{U¹— bý— »U²* ± ’ ´ ©¥∑ Ë ¥∏b?ý— »U²* 

® v{U¹—≤ ’ ´ ©≥∂v?~?L¼® vý“u$¬ ÈU¼ÅXOFUF� »U²* 

 ’ ´ ›©b?M?²?8?¼ Èd?OÖÅÁ“«b½«µ∏® v?{U?¹— b?ý— »U?²* ±©

 ’ ́  ©Á“«b½« sOLbð Ë ”bŠ È«dÐ®µ∞ÈU¼ÅXOFUF� »U²* 

ÈÅtL¼ ÈUÄ Ë bX ÈdOÖÅÁ“«b½« ́  ©‰eM$ nOKJð È«dÐ® vý“u$¬

Æ”ö* Ê«“u$¬Åg½«œ

دجواد موحله، با مو در اين مرگاه رياضى:شتن كار. نو�٦. ١
اى هر پنج پايه�ىگاه رياضى بر�، تك�تك جلسات كار�٥. ١در بند 

گه�هاىاهنماى معلم و برشته شد. اين متن، شامل ردبستان، نو
اهنماى مـعـلـم، از بـخـش�هـاىد. ران بـوفعالـيـت دانـش�آمـوز

، تشكيـل شـدهاش اجـرروو م سايل لازو، ع�هـاضومو، هدف�هـا
ل تاگاه�هاى او)، از هر يك از كار٦) تا (٢ست�هاى (د. در پيوبو

د حجم زياد،جوايه شده است. با ونه ارپنجم دبستان، يك نمو
ا تنها با مشاهده�ىسد زيرى به نظر مى�رست ضرورد اين پيوجوو

ت�هايى كه دران به تفاوگاه�هاى پنج پايه، مى�تونه�هايى از كارنمو
د.د، پى�برد دارجوماهيت آن�ها و

ل وگاه رياضى پايه�هـاى اواحى كارم به ذكر است كه طـرلاز
احىسط يك نـفـر و طـرم دبستـان تـوم و چهـاردو

م و پنجم دبسـتـان،گاه رياضى پايـه�هـاى سـوكار
ندگان ايـن مـقـالـه،م از نگـارسط شـخـص دوتـو

احانم ميان طرفت و هماهنگى�هاى لازت گرصور
ى جلسات مستمر و بحث وارگـزگاه�ها، با بركار

اى جـلـسـات وص مـحـتـوخـصـوتـبـادل�نـظـر در
اى هرم برهاى لازاراحى�شده و ابزفعاليت�هاى طر
نامـه�ىاحل مختـلـk كـار، بـا بـرجلـسـه، در مـر

فت.ت مى�گرمان�بندى دقيق، صورز
گاه جلسه كار١٠مايشى اى آز اجرم:. فاز دو٢

م دبستان درل تا چهاراى چهار پايه�ى اورياضى بر
انه�ى، در يكى از دبستان�هاى دختر١٣٨٤تابستان 

ان. تهر٢منطقه�ى 
احل زيرمايشى)، شامل مراى آزم (اجرفاز دو

د:بو
 جلسه٢٥ از ميان  جلسه:١٠. انتخاب �١. ٢

١٠م دبستـان، ل تا چهـارگاه رياضى در هر يك پايـه�هـاى اوكار
د:جلسه انتخاب شد. ملاك انتخاب، چنين بو

س طـى سـال در كـلاس درًلاسـى كـه مـعـمــوتـبـاط بـا درو ار✓
د يا كمترد ندارجوداختن به آن�ها واى پرصت كافى برتحصيلى، فر

مها در پايـه�ى سـوم كسر و مقايسـه�ى كـسـراست؛ مانند مـفـهـو
دبستان؛

عاتى كه بنا به نظر و تجربه�ى معلمان اين پايه�ها،ضو تأكيد بر مو✓
م محيط و مساحتند؛ مانند مفهـودارخورى براز اهميت بيش�تر

م تا پنجم؛در پايه�هاى سو
دهاىل و استاندارصيه�ى «اصوعاتى كه بنا به توضوتباط با مو ار✓

ه�ى ابتدايـىد آن�ها در رياضـى دورجوسـه�اى»، ورياضيات مـدر
دهسى رياضى فعلى، فاقد آن بولى كتاب�هاى درى است وضرور

ده است، مانند حدس و تخمين؛جه كريا كمتر به آن تو
ايشاقعى و رياضـى و افـزندگى وتباط بيش�تر بـيـن ز ايجـاد ار✓

ان؛ت�هاى عملى دانش�آموزمهار
اىان و هم براى دانش�آموزگاه هم برع كارضودن مو جذاب�تر بو✓

اى تابستانگاه بره كه كاراى آن (به�ويژدن محتواحان آن و شاد بوطر
د).فته شده بودر نظر گر

د، اغلب جلساتى كـهجو جلسه�ى مـو٢٥اقع، از ميـان در�و
نه يا مسابقات رياضـىى�گوع آن�ها شامل تمرين�هـاى بـازضومو
دند، حذف شدند.ت�هاى محاسباتى بواى كسب مهاربر
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گاه�هـا، از متن كـارم:هـاى لازارست ابـز. تهيه�ى فـهـر�٢. ٢
گاه رياضى جلسه كار١٠اى د نياز برهاى مورارست كليه�ى ابزفهر

اج شده و بهم دبستان، استخرل تا چهارهر�يك از چهار پايه�ى او
ده�ى زير تقسيم شدند:چند ر

اى ساختم برهايى كه بايد ساخته مى�شدند (و مصالح لازار ابز❖
آن�ها)؛

ى مى�شدند؛هايى كه بايد خريدارار ابز❖
گه�هاى فعاليت كه بايد تكثير مى�شدند. بر❖

ى كليـه�ى اجـنـاس پس از خـريـدارسايـل:. تجهـيـز و�٣. ٢
سايل ساخته�شدنى، ساخته شده و بسته�بندى شدند.م، ولاز

اى هر يك از پايه�هاىگاه�هاى رياضى، بر كارا:. اجر�٤. ٢
�، در١٣٨٤داد م دبستان، از ابتداى تير تا نيمه�ى مـرل تا چهاراو

گاه�ها، معلماناحان كار ساعته و با حضور طر٥/١ جلسه�ى ١٠
ليت داشتن مسئوِانى كه به قصدطه و كارورزرياضى پايه�هاى مربو

اد رى خـوه�ى كارورزگاه�ها در سال تحصـيـلـى بـعـدى، دوركار
ان، از مشاهداتاندند، تشكيل شدند. معلمان و كارورزمى�گذر

دند.ش�هاى مكتوبى تهيه كرارد در اين كلاس�ها، گزخو
ا شده (درگاه�هاى اجـراى كارى محتـونگـر بازم:. فاز سـو٣

ان همان دبستان.اه معلمان و كارورز) به همر١٣٨٤تابستان 
 در اينش�هاى حاصل از مـشـاهـدات:ارسى گـز. بـرر�١. ٣

گاه�ها،ان و معلمان حاضر در كـارش�هاى كـارورزارحله، گزمر
سى شد.مطالعه و برر

گاه:ش�هاى حاصل از مطالعه�ى متن كارارسى گز. برر�٢. ٣
١٠گاه�ها، متن كامل ه بر حضور تعدادى از معلمان در كارعلاو

فتار گرطه قرگاه رياضى، در اختيار معلمان پايه�ى مربوجلسه كار
دات موردند. اين نظرب كرى آن مكتوا رود رات خوو ايشان، نظر

فت.ار گرسى قربرر
 جلسه�ى هماهنگى٤ ى جلسات هماهنگى:ارگز. بر�٣. ٣

م همانل و دوگاه�ها، معلمان پايه�هـاى اواحان كاربا حضور طر
م تا پنجم همان دبستان،دبستان، معلمان رياضى پايه�هاى سـو

��٨٤ـ��٨٥گاه�ها طى سال تحصيلى اى كارل اجرانى كه مسئوكارورز
نامـودند، تشكيل شد. در اين جلسات، پيردر همان دبستان بو

ه�ىگاه�ها، شيواحان كارى طرگاه�ها، ديدگاه�هاى نظراهداف كار
اگاه�هاى اجـرص كارخصوات معلمـان درگاه�ها و نظـراى كاراجر

شده و متنى كه در اختيار داشتند، بحث و تبادل�نظر شد.
 با جمع�بـنـدى اطـلاعـات. تهيه�ى نـسـخـه�ى جـديـد:�٤. ٣

گاه جلسه كـار١٠اى ، محتـو�٣. ٣ تا �١. ٣حاصل از بندهـاى 

ا دراى اجرم دبستان، بـرل تا چهـاراى چهار پايـه�ى اورياضى بـر
م به ذكر است كـه بـا، تنظيم شـد. لاز��٨٤ـ ٨٥سال تحصيـلـى 

 دقيقه) در٤٥ ساعت به ٥/١مان يك جلسه (از جه به تقليل زتو
گاه�هاىاى هر جلسه از كـارم دبستان، محتـول و دوپايه�هـاى او

اين دو پايه، به دو جلسه تبديل شد. البته تعدادى از جلسات نيز
ان اين سن، حـذف شـده يـافيت�هاى دانـش�آمـوزجه به ظـربا تـو

گاه�هاى رياضىتيب، تعداد جلسات كارتاه�تر شدند. به اين تركو
گاه�هـاىاى كـار جلسه و اين تـعـداد بـر٢٢ل دبستـان، پايـه�ى او

 جلسه شد.١٦م دبستان، رياضى پايه�ى دو
گاه رياضى پايه�ى پنجم جلسه كار٢٥ از ميان م:. فاز چهار٤

 جلسه انتخاب شد.١٠د نيز احى شده بول طردبستان كه در فاز او
 جلسه نيز مانند ملاك�هاى ذكـر�شـده در١٠ملاك انتخاب ايـن 

د. بو�١. ٢بند 
گاه�هاى رياضىاى كـاراى اجرى بر آماده�ساز. فاز پنجـم:٥

 در همان دبستان��٨٤ـ ٨٥پنج پايه�ى دبستان در سال تحصيلـى 
ان. تهر٢منطقه�ى 

حلـه، در ايـن مـرگاه�هـاى ريـاضـى:مان�بـنـدى كـار. ز�١. ٥
دجه�بندى پيشنهادى معلمان رياضى هر�يك از پايه�هاى دبستانبو
دجه�بندى،ى شد. اين بوطه، جمع�آورگاه مربواى جلسات كاربر

سى رياضى طى يـكدجه�بندى كتاب�هاى درفتن بـوبا در نظر گر
اىع و محتوضوفت. بنا به ماهيت مـوت گرسال تحصيلى صور

 از تدريسبعـدگاه�ها، تعدادى از آن�ها، هر�يك از جلسات كـار
م تدريس مفهواىبرسى، تعدادى ديگر تبط در كتاب درم مرمفهو

 از تدريس مفاهيم جديد (به�منظـور ايـجـادقبلخى، جديد و بـر
فته شدند.ان) در نظر گرم در دانش�آموزمينه�هاى لازز

گاه�ها، از متـن كـارم:هاى لازارست ابـز. تهيه�ى فـهـر�٢. ٥
گاه�هاى رياضىاى كليه�ى كارد نياز برهاى مورارست كليه�ى ابزفهر

اج�شده و بـهل تا پنجم دبستان، استـخـرهر يك از پنج پايـه�ى او
ده�ى زير تقسيم شدند:چند ر

اى ساختم برهايى كه بايد ساخته مى�شدند (و مصالح لازار ابز●
آن�ها)؛

هايى كه بايد تكميل مى�شدند؛ار ابز●
ى مى��شدند؛هايى كه بايد خريدارار ابز●
گه�هاى فعاليت كه بايد تكثير مى�شدند. بر●

ى كليـه�ى اجـنـاس پس از خـريـدارسايـل:. تجهـيـز و�٣. ٥
شىسايل ساخته�شدنى، ساخته شده و بستـه�هـاى آمـوزم، ولاز

ه�ىطه، شماراهنما (شامل پايه�ى مربـوچسب رهر جلسه، با بـر
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هاى داخل بسته) آماده شدند.اراى بسته و تعداد ابزجلسه، محتو
ا در زير مشاهده مى�كنيد:اهنماى بسته رچسب رنه�اى از برنمو

گاه رياضى پنجم دبستانكار
جلسه-ى هشتم:

ه)؛اى هر گرو يك خط�كش بلند (بر❐
ه)؛اى هر گروچه�اى (بر يك متر پار❐
ه)؛اى هر گرو يك قيچى (بر❐
ه)؛اى هر گروش (برى دامن كلو الگو❐
ه).اى هر گرو (برىه�گيراندازگه�ى فعاليت  بر❐

اى هماهنگى بيش�تر برى جلسات هماهنگى:ارگز. بر�٤. ٥
گاه�ها، ضمن ساخت و تجهـيـزاى كارلين اجـراحان با مسئـوطر

لاى بحث بيش�تر حوگاه�ها، جلساتى بـرشى كاربسته�هاى آموز
سيدن به اهـدافاى راى آن�ها بره�ى اجـرگاه�ها و شيـواهداف كار

ار شد. طى سال تحصيلى نيز، هر چند هـفـتـهگزد نظر، بـرمور
ار مى�شدند.گزيك�بار، جلسات مذكور بر

ا.اجر. فاز ششم: ٦
ل تا پنجـماى هر�يك از پايـه�هـاى اوگاه�هاى رياضى، بـركار

اىا شد. بر، اجر��١٣٨٤ـ��٨٥دبستان، از آغاز سال تحصـيـلـى 
لان مسئوه بر معلم پايه، يك نفر به عنوگاه، علاواى هر كاراجر
جه به هـدف وگاه�ها با توگاه در كلاس حضور داشتنـد. كـاركار

مار مى�شدند. در پايه�هاى سوگزهى برت گروماهيتشان، به صور
ه�ها،تا پنجم دبستان، پس از انجام فعاليت�ها در تك�تـك گـرو

ت�هاىتقاى مهارفت كه به ارت مى�گربحث�هاى كل كلاسى صور
د. در ضمن،ان كمك مـى�كـراستدلالى و انتقـادى دانـش�آمـوز

ع، در همين بحث�ها و از ميان صحبت�هـاىضوجمع�بندى مـو
ان انجام مى�شد. هم�چنين، در ايـن سـه پـايـه،د دانش�آمـوزخو

داسته شده بوان خوضمن انجام فعاليت�ها، اغلب از دانش�آموز
گه�هـاىا در بـرآيند انجام كار و نيز نـتـايـج بـه دسـت آمـده رتا فـر

اشناختىانايى�هاى فرتقاى توب كنند. اين امر به ارفعاليت، مكتو
د.تباطى، كمك مى�كرى و ارشتارت�هاى نودنظمى، مهارو خو

گـاه�هـا، ازاى كارليـن اجـرم به ذكر است كـه بـاز هـم مـسـئـولاز
گاه�هـا،د در اين كـارار�شده و مشـاهـدات خـوگـزگاه�هاى بـركـار

دند.ب تهيه كرش�هاى مكتوارگز
ى.نگرباز. فاز هفتم: ٧

گاه�هاىد از كارجوش�هاى موارحله، با استفاده از گـزاين مر

گاه�هاى رياضى در سالاى كارى اجرد روخورار�شده، به بازگزبر
خه�ىاى چرد برى بو اختصاص داشت و آغاز��٨٤ـ��٨٥تحصيلى 
گاه�هاى رياضى در دبستـان واى كـاراحى و اجرآيند طربعدى فـر

اى مجدد آن�ها در سال تحصيلى آينده.اجر

جمع-بندى
صت مناسبىا�شده، فرگاه�هاى رياضى اجرسد كاربه نظر مى�ر

د كه كمتر در كتاب�هاى رياضـىعاتى بوضوداختن به مـواى پربر
د. اما به دليل اهميت حيـاتـىه�ى دبستان، به�چشم مى�خـوردور

ا ناديدهان آن�هـا رند، نمى�تـوعات در رياضـى دارضـوكه اين مـو
ان مكملان به�عنوا مى�توگاه�ها رفت. به همين لحاظ، اين كارگر
فت؛ جايـىه�ى ابتدايى در نظر گرسى رياضى در دورنامه�ى دربر

ى،اى دسـت�ورزى بـرصـت بـيــش�تــران فـركـه بـه دانـش�آمــوز
مايش و كشk و ساختن دانـش ريـاضـى كـهى، آزحدسيـه�سـاز
د.د آن�ها است، داده مى�شومتعلق به خو

نويس�ها ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزير
1. Logical Reasoning

2. Pairing
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)١ست (پيو
گاه-هاى رياضى دبستاناحى كارمنابع استفاده شده در طر

اد.ان: نيكرجمه: سرور كتبى. تهر. تر٣ و ٢ و ١. جلدهاى ى، رياضىى، بازباز). ١٣٧٨سيا، آدلا. ( گار.١
هـش ومان پژوان: سـازجمه: پرويز اميـنـى. تـهـر. ترگاهـىرياضيـات كـار). ١٣٨٠جينيـا. (ن، ويـر جانسـو.٢

سه.ات مدرشى. انتشارى آموزنامه�ريزبر
جمـه:. تره�ى رياضىم. فعاليت�هاى علمـى دربـارى مى�كنم و ياد مى�گيـربـاز). ١٣٨١ان كليو، جانيـس. ( و.٣

سه.ات مدرشى. انتشارى آموزنامه�ريزهش و برمان پژوان: سازى. تهرا جعفرهرز
كلى.ضا توجمه: علير. تره ابتدايىشى رياضى دورفعاليت�هاى آموز). ١٣٨١ن، پاملا. (سيا، آدلا و هيدو گار.٤

سه.ات مدرشى. انتشارى آموزنامه�ريزهش و برمان پژوان: سازتهر
.٦ و ٥ و ٤ و ٣ و ٢ و ١. جلدهاى شد رياضىر). ١٣٧٧جى. (مان بديعى و محسن ايرجمان: محمد�ز متر.٥

سه.ات مدرشى. انتشارى آموزنامه�ريزهش و برمان پژوان: سازتهر
م.هان. چاپ سوسه برات مدران: انتشار. تهرتفريح با رياضى). ١٣٨١ضا. (ى، عليركلى صابر تو.٦
ىنامه�ريزهش و برمان پژوان: ساز.  تهرشىى�هاى آموزباز). ١٣٧٥چهـر. (كمان، منو مقدم، مصطفى و تر.٧

سه.ات مدرشى. انتشارآموز
مانان: سازجمه و تلخيص: ليلى انگجى. تهر. ترىاه بازش از رآموز). ١٣٧٩لو، جين و لويد، جين. ( مارز.٨

سه.ات مدرشى. انتشارى آموزنامه�ريزهش و برپژو
. نشر نى.دكان قبل از دبستاناى كوشى برى�هاى آموزباز). ١٣٦٧ان، مريم. (ذر نجفيان، شهلا و نو.٩

ان:جمه: پرويز امينـى. تـهـر. تر٢ و ١. جلدهـاى دنت�هاى فكر كـرمهـار). ١٣٨٢ى پاپ. (اكى، شـر ر.١٠
سه.ات مدرشى. انتشارى آموزنامه�ريزهش و برمان پژوساز

ضاجمه: عليـر. تراهنمايـىه رى�هاى رياضـى دورفعاليت�ها و باز). ١٣٨١ كنل، جين و فلاورز، ليـنـدا. (.١١
ل.هان. چاپ اوسه برات مدران: انتشاركلى. تهرتو

سهات مدران: انتشاركلى. تهـرضا توجمه: علير. تراقعىندگى ورياضى در ز). ١٣٨٣ بلسكى، نانسـى. (.١٢
ل.هان. چاپ اوبر

هان.سه برات مدران: انتشـاركلى.  تهرضا توجمه: علير. ترمايشگاه رياضـىآز). ١٣٨٣نشتين، باب. ( پر.١٣
ل.چاپ او

اتان: انتشـاركلى. تهـرضا توجمه: علـيـر. تردار و احتمالسم نمـوآمـار، ر). ١٣٨٠ن، كاترين. ( جانسـو.١٤
ل.سه. چاپ اومدر

دكان دركمك به كو). ١٣٧٧ى. (مرنتگوى موئيست، مرلين. ن و ليندكوت. اى، سايدام، مرابر ريس، ر.١٥
اتشى. انتشـارى آموزنامه�ريـزهش و بـرمان پژوان: سـازد نوروزيان. تهـرجمه مسعـو. ترى رياضيـاتيادگيـر

سه.مدر
16. Van De Walle, John A. (2001). Elementary and Middle School Mathematics, Teaching

Developmentally. Addison Wesley Longman Inc. Forth Edition.

جمه شده هستند كه منبع، ساير منابع همگى از كتاب�هاى تأليk يا تر٣همان�طور كه ملاحظه مى�كنيد، به جز 
اىب برات، با چاپ كتبى از اين دست، به تكميل منابع خوسيده�اند. اين انتشارسه به چاپ رات مدرسط انتشارتو

ده است.شى، كمك شايانى كرهاى نو و استفاده از ايده�هاى جديد آموزمعلمان رياضى علاقه�مند به انجام كار
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)٢ست ( پيو
گاه رياضىكار

م دى)دهم (هفته-ى دوازپايه: اول دبستان                                                                                                                 جلسه: دو
هدف-ها:

اى تفريق.) تمرين بر١

ضوع-ها:مو
ى تفريق.اى تمرين بيش�تر رومينو بره�هاى دوهى با مهر) انجام يك فعاليت گرو١

م:سايل لازو
ه)؛اى هر گرو(برتفريق�هاى يكسان گه�ى فعاليت ) بر١
ه).اى هر گرومينو (بره�هاى دو تايى از مهر٢٨) يك دست ٢

ا:ش اجررو
ه مى�دهـد ومينو به هر گـروه�هاى دو تايى مهـر٢٨اه يك دسـت ا به همر رتفريق�هاى يـكـسـانگه�ى فعاليـت ) ابتدا معلم، بـر١

اب مى�دهند.الات جوت با هم، به سؤه�ها با مشوران در گرواند و دانش�آموزاى آن�ها مى�خوا برالات رسؤ
د.) سپس، نتايج به دست آمده، به بحث گذاشته مى�شو٢

  فعاليت تفريق-هاى يكسان
م دى)دهم (هفته-ى دوازپايه: اول دبستان                                                                                                                 جلسه: دو

............تاريخ:  ..........ه: اعضاى گرو

سش�هاى زير پاسخ دهيد.، به پرمينودوه�هاى ان عزيز، با استفاده از مهردانش�آموز
 است، بكشيد:١ابر با ا كه حاصل تفريق خال�هاى دو قسمت آن، بره�هايى رشكل مهر

 است، بكشيد:٢ابر با ا كه حاصل تفريق خال�هاى دو قسمت آن، بره�هايى رشكل مهر

 است، بكشيد:٣ابر با ا كه حاصل تفريق خال�هاى دو قسمت آن، بره�هايى رشكل مهر

 است، بكشيد:٤ابر با ا كه حاصل تفريق خال�هاى دو قسمت آن، بره�هايى رشكل مهر

 است، بكشيد:٥ابر با ا كه حاصل تفريق خال�هاى دو قسمت آن، بره�هايى رشكل مهر

 باشد؟٦ابر با ه�اى هست كه حاصل تفريق خال�هاى دو قسمت آن، برآيا مهر
 باشد؟٧ابر با ه�اى هست كه حاصل تفريق خال�هاى دو قسمت آن، برآيا مهر

مينو هست؟ه�هاى دوى مهراى خال�هاى روى برآيا به جز حاصل تفريق�هاى بالا، حاصل تفريق ديگر

)٢ست ( ط به پيوگه-ى فعاليت مربوبر
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گاه رياضىكار
م          جلسه: چهارم دبستانپايه: دو

هدف-ها:
مان؛) آشنايى بيش�تر با ز١
مان؛) تخمين ز٢
) آشنايى با ساعت شنى و كار با آن.٣

ضوع-ها:مو
ى از آن؛) آشنايى با ساعت شنى و تاريخچه�ى مختصر١
مان.ت تخمين زاى تقويت قدر برانيد انجام دهيد؟ى مى�تودر سه دقيقه چه كار) فعاليت ٢

م:سايل لازو
ه)؛اى هر گرو (برانيد انجام دهيد؟ى مى�تودر … دقيقه چه كارگه�ى فعاليت ) بر١
ه)؛اى هر گرو) يك ساعت شنى سه دقيقه�اى (بر٢
ه).اى هر گرو) يك ساعت (عقربه�اى يا ديجيتالى) (بر٣

ا:ش اجررو
ا به همـه�ى رانيد انجام دهيد؟ى مى�تـودر … دقيقه چه كـارگه�ى فعاليـت لى و بر) ابتدا معلم ساعت شنى و ساعت معـمـو١

مانه، زاى بچه�ها صحبت مى�كنـد. هـر گـروه�ى كار ساعت شنى و سپس تاريخچـه�ى آن بـره�ها مى�دهد و دربـارگرو
گه�ى فعاليتسش بران و پرد و در جاى خالى عنوه مى�گيرد، اندازى كه در اختيار دارا با ساعت ديگرد رساعت شنى خو

د مى�كند.ار، وانيد انجام دهيد؟ى مى�تودر … دقيقه چه كار
ا هدايتا انجام مى�دهند. معلم بچه�ها ر رانيد انجام دهيد؟ى مى�تودر … دقيقه چه كاران فعاليت ) پس از آن، دانش�آموز٢

دهاى پيشنهادى خوگه، و يكى از بين كارد برهاى پيشنهادى خوا امتحان كند: يكى از بين كاركس دو كار رمى�كند تا هر
بچه�ها.

د.م دبستان گنجانده شوان دونامه�ى اين هفته�ى دانش�آموز در برمانه�ى زموزديد از د باز) پيشنهاد مى�شو٣

مانيد انجام دهيد؟                          جلسه: چهارپايه: اول دبستان                فعاليت در … دقيقه چه كارى مى-تو

............تاريخ:  ..........ه: اعضاى گرو

انيد انجام دهيد؟ى مى�تونيد در … دقيقه، چه كاران عزيز، ابتدا حدس مى�زدانش�آموز

 تا … بنويسيم.١انيم از مى�تو
 تا … بشماريم.١انيم از مى�تو
انيم.د بخوانيم … سرومى�تو
ا ببنديم.انيم بند … كفش رمى�تو

)٣ست (پيو

)٣ست ( ط به پيوگه-ى فعاليت مربوبر
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گاه رياضىكار
م دبستان                                                                                                                                                        جلسه: هشتمپايه: سو
هدف-ها:

ت محيط و مساحت؛ك تفاو) در١
) آشنايى با اصل بقاى مساحت.٢

ضوع-ها:مو
.مساحت و محيط) انجام فعاليت ١

م:سايل لازو
ه)؛اى هر گرو١×١ (برcm عدد مربع به ابعاد ٦٠) ١
ه)؛اى هر گرو (برمساحت و محيطگه�ى فعاليت ) بر٢
ه).اى هر گرو) چسب مايع (بر٣

ا:ش اجررو
ى كاغذ مى�چسباند (مربع�ها بايد لااقل از يك ضلع، بـه هـما رود و آن ر مربع يك شكل مى�سـاز٦ه در هر بار بـا ) هر گرو١

گ�ترين مساحت و محيطند. آن�ها بايد سعى كنند كه شكل�هايى با بزرا به�دست مى�آورمتصل�شده باشند) و محيط و مساحت آن ر
ند. به�طور مثال:بساز

اى ساختن شكل با بيش�تريـن مـحـيـط، ازضيح مى�دهند و مى�گويند كـه آيـا بـراى كلاس توا بـرد ره�ها، طرز كار خـو) گرو٢
ده�اند يا خير (بحث كلاسى).ى خاصى استفاده كراتژاستر

ضيح دهند.ا تواهد تا نتايج به�دست آمده از انجام اين فعاليت ران مى�خو) معلم از دانش�آموز٣

ديم.گرسه برويم و برى مدراهروانيم … بار تا ته رمى�تو
انيم …………………………………………مى�تو
انيم …………………………………………مى�تو
انيم …………………………………………مى�تو
انيم …………………………………………مى�تو
انيم …………………………………………مى�تو

اه، يك كار ركس از اعضاى گـروا امتحان كنيد. هـرد رحال با استفاده از ساعت شنى كه در اختيار داريد، حدس�هـاى خـو
نيد.د، × بزست نبوى هر حدسى كه درند. جلومان بگيرانجام دهد و بقيه، ز

)٤ (ستپيو
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گاه رياضىكار
گه-ى فعاليت ـ مساحت و محيط                                                جلسه: هشتمم دبستان                                برپايه: سو

............تاريخ:  ..........ه: اعضاى گرو

صل شده باشنـد.ى اضلاعشان به هم و مربع از مربع�هايى كه داريد، يك شكل بسازيد كه در آن، مربـع�هـا از رو٦با 
مانند شكل زير:

ا در اين�جا بچسبانيد:د رشكل خو

ه بگيريد و در زير، بنويسيد:ا كه ساخته�ايد، اندازمساحت و محيط شكلى ر

ا داشته باشند:سعى كنيد شكل�هايى بسازيد كه بيش�ترين مساحت و محيط ر

)٤ست ( ط به پيوگه-ى فعاليت مربوبر

)٥ست (پيو
گاه رياضىكار

م دبستان                                                                                                                                                         جلسه: اولپايه: چهار
هدف-ها:

ت�هاى محاسباتى؛) مهار١
افى؛) تلفيق رياضى و جغر٢
انايى حل�مسأله؛) تو٣
ى.نگارمز) آشنايى با ر٤

ضوع-ها:مو
.انهاى ايرشهر) فعاليت ١

م:سايل لازو
ه؛اى هر گرو برانهاى ايرشهرگه�ى فعاليت ) بر١
ه؛اى هر گروشته شده است، برى آن نوف روهاى معروان كه نام شهرافى اير) يك نقشه�ى جغر٢
ه؛اى هر گروان برهاى ايراهنماى كد تلفن شهر) ر٣
ه.اى هر گروان برهاى مهم تا تهراهنماى فاصله�ى شهر) ر٤
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ا:ش اجررو
د. سپس بهى بحث مى�شوع استفاده از هريك قدره�ى نود و دربارق داده مى�شوسايل فوان، وه از دانش�آموز) به هر گرو١

ان استفادههاى ايردن نام شهرآوراى درها، براهنماى فاصله�ى شهراهنماى كد تلفن و رد كه از نقشه و ره مى�شوع اشارضواين مو
د.ى است، انجام شونگارمزعى ردنظر، كه نود تا فعاليت مورمى�شو
ده و به آن پاسخ مى�دهند.ا مطالعه كره�ها فعاليت ر) سپس گرو٢
سد.ه�ها مى�ره، با بحث كلاسى، به اطلاع ساير گرو) نتايج هر گرو٣

گاه رياضىكار
ان                                                                جلسه: اولهاى ايرم دبستان                                             فعاليت شهرپايه: چهار

............تاريخ:  ..........ه: اعضاى گرو

ى زير، عددى نسبت داده شده است.نگارمزل رف الفبا، مطابق جدودر اين فعاليت، به هر حر
ا با هم جمع كنيدا بيابيد و همه�ى آن�ها رف نام آن رل، كد هريك از حروا انتخاب كنيد و طبق اين جدوان رنام يك شهر اير

تا كد آن شهر به دست آيد.
٩٦=٢٨+١+١٠+٢٧+٣٠مثال:         همدان = ه م د ا ن = 

هاى زير چيست؟كد شهر
ان =تهر

اصفهان =
مشهد =

ف الفبامز حرول رجدو

 باشد:٨٠ تا ٦٠ا بيابيد كه كد آن�ها، بين هايى رشهر
٦٢= .........................          ٧٥.................... = 
٧٤ = ........................             ٦٢.................... = 

 باشد:٧٥پنج شهر بيابيد كه كد آن�ها، بيش از 

 باشد:١١٥دو شهر بيابيد كه كد آن�ها، بيش از 

)٥ست ( ط به پيوگه-ى فعاليت مربوبر

kشسژزرذدخحچجثتپبال
١٢٣٤٥٦٧٨٩١٠١١١٢١٣١٤١٥١٦

ىهونملگكقفغعظطضص
١٧١٨١٩٢٠٢١٢٢٢٣٢٤٢٥٢٦٢٧٢٨٢٩٣٠٣١٣٢
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)٦ست (پيو

گاه رياضىكار
مپايه: پنجم دبستان                                                                                                                                      جلسه: سو

هدف-ها:
اقعى؛ندگى و) استفاده از نسبت و تناسب در ز١
ى.ه�گير) انداز٢

ضوع-ها:مو
دن عكس يا تصوير با نسبت�هاى مشخص.چك كرگ و كو) بزر١

م:سايل لازو
ه:اى هر گروبر
سم شده است؛نجى رى كاغذ شطرى كه رو) تصوير١
نجى؛) كاغذ شطر٢
) يك خط�كش.٣

ا:ش اجررو

 به �١، ٣ به �١، ٢ به ١اساس نسبت�هايى مانند ان بايد برد. دانش�آموزار مى�گيـره�ها قرم در اختيار گروسايل لاز) و١
  

1
2

و… 
ت باشد.ه، متفاواى هر گروچك كنند. بهتر است اين نسبت برگ يا كوا بزرتصوير ر

د.اقعى صحبت مى�شوندگى ودهاى ديگر تناسب در زد كاربر) در بحث كلاسى در مور٢
ف الفباى انگليسى باشد. مانند شكل زير:اند حرونه�اى از تصاوير، مى�تونمو


