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واژه�ى فركتال به معناى سنگى است كه به شكل نامنظم شكسته
شده باشد. در هندسه�ى فـركـتـال، اشـكـالـى مـورد بـررسـى قـرار
مى�گيرند كه بسيار نامنظم به نظر مى�رسند. اما اگر با دقت به شكل
نگاه كنيم، متوجه مى�شويم كه تكه�هاى كوچك آن كم و بيش شبيه
كل شكل هستند. به عبارت ديگر، جزء در اين اشكال، نماينده�اى

از كل است. به چنين اشكالى نام «خود�متشابه» نيز مى�دهند.
اشكال فركتالى چنان با زندگى روزمره�ى ما گره خورده�اند كه
تعجب�آور است. با كمى دقت به اطراف خودتان، مى�توانيد بسيارى
از اين اشكال را بيابيد. از گل فرش زير پاى شما و گل كـلـم درون
مغازه�هاى ميوه�فروشى گرفته تا شكل كوه�ها، ابرها، دانه�ى برف و
باران، شكل ريشه، تنه و برگ درختان و بالاخره شكل سرخس�ها،
سياه�رگ و شش و… همه�ى اين�ها نمونه�هايى از اشكال فركتالى�اند.
اگر كمى حوصله به خرج دهيد، با چند شكـل مـهـم در هـنـدسـه�ى
فركتال�ها آشنا خواهيد شد؛ نظير «مثلث سير پينسكى» و «خم كخ».
براى شروع، مثلث متساوى�الاضلاعى را در نظر بگـيـريـد. وسـط
اضلاع آن را به هم وصل كنيد تا مثلث ديگرى در دل آن ساخته شود.

پس از آن در سه مـثـلـث بـه�وجـود آمـده، در گـوشـه�هـاى مـثـلـث
بزرگ�تر، همين كار را تكرار كنيد و به همين ترتيب تا به مثلث سير

پينسكى برسيد.

و يا خم�كخ كه با سه قسمت كردن پاره�خطى فـرضـى و حـذف
قسمت ميانى آن و جايگزين كردن مثلث متساوى�الاضلاع در قسمت

ميانى و تكرار آن به وجود مى�آيد.
هندسه�ى بدون اندازه يا هندسه�ى فركتال، كاربردهاى فراوانى
در علوم گوناگون و به�خصوص پزشكى دارد. به�وسيله�ى آن مى�توان
ساختار ابرها، كوه�ها يا گسل�هاى زميـن را بـه�راحـتـى تـوصـيـY و
شبيه�سازى كرد؛ درست همان�گونه كه يك معمار ساختار نقشـه�ى

ساختمان خود را به�طور دقيق شرح مى�دهد.
با استفاده از فركتال�ها به راحتى مى�توان نوار قلب بيـمـاران را
تفسير كرد و حتى احتمال بروز حمله�ى قلبى در آن�ها را حدس زد و
از آن جلوگيرى كرد. ممكن است روزى فركـتـال�هـا در فـهـمـيـدن
چگونگى كار مغز يا ارگانيسم بدن بسيار كارا و مؤثر واقع شـونـد.
شما نيز با دقت بيشتر به اطرافتان و يافتن ارتباط�هاى ملمـوس بـيـن
رياضى و زندگى مى�توانيد از سختى و به اصـطـلاح خـشـك بـودن

/http://www.sharghnewspaper.comرياضى بكاهيد! (نقل از: 
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حال مى�خواهيم يك فركتال سه�بعدى به شكل پلـه را بـه شـمـا
معرفى كنيم. قدم بـه قـدم بـا مـا
پيـش بـيـايـيـد و ايـن فـركـتـال را

بسازيد:
 يك بـرگـه�ىوسايـل لازم:

كـاغـذ مــســتــطــيــل شــكــل،
خط�كش، قيچى.
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. برگه�ى كاغذ را از وسط تا كنيد.١

. از دو طرف برگه روى خط تا شده به اندازه�ى يك�چهارم خط جـدا كـنـيـد و عـلامـت٢
بزنيد. از جايى كه علامت زده�ايد، خطى به موازات ضلع برگه رسم كنـيـد و مـانـنـد

شكل نصY آن را ببريد.

. قسمتى را كه برش زده�ايد، به هر دو طرف تا كنيد و خط٣
تا به�وجود آوريد.

. سپس برگه را باز كنيد و قسمت بـرش�خـورده را مـانـنـد٤
شكل به سمت تو تا كنيد.

. در اين مرحله دو تا خط تا داريد. دوباره از دو طرف روى خط تا شده به اندازه�ى يك�چهارم خط جدا كنيد و علامت بزنيد. از جايى كه٥
 را هم تكرار كنيد.٤ و ٣علامت زده�ايد، خطى به موازات ضلع برگه رسم كنيد و نصY آن را ببريد. مراحل 

. مى�توانيد اين كار را بارها و بارها ادامه دهيد.٦

. پس از چند بار تكرار، با باز كردن٧
برگه�ى كاغذ، يك فركتال پله�اى
خواهيد داشت!
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